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1 交通标志

悬挂橙红三角标志的车辆行驶速度为：
Vehicles displaying an orange and red triangle travel at:

A  不超过 45 英里。 45 mph or less.

B  不超过 25 英里。 25 mph or less.

C  不超过 35 英里。 35 mph or less.

答案：B　对。手册：橙红三角标志代表慢行车辆（如道路养护车），通常时速不超过 25 mph。
手册出处：§7 慢行车辆

2 交通标志

在有停牌标志的路口停车时，车子应该停在哪里？
When stopping at an intersection with a stop sign, where should your vehicle come to a stop?

A  越过人行横道线后。 After crossing over the marked crosswalk lines.

B  在可以清楚看到两边来往车辆的地方。 At a point where you can clearly see oncoming vehicles from both sides.

C  在人行横道线前。 Before the marked crosswalk line.

D  距离停牌标志25英尺处。 25 feet away from the physical stop sign.

答案：C　对。手册：停牌须在进入人行横道前或停止线处完全停车；无停止线和横道时，在进入路口前停。
手册出处：§7 停车标志（STOP）

3 信号灯与路面标线

中央左转车道（two-way center left turn lane）最多可以连续行驶多远来准备转弯？
How far may you drive within a two-way center left turn lane while preparing to turn?

A  100 英尺 100 feet

B  200 英尺 200 feet

C  500 英尺 500 feet

D  没有距离限制，只要是为了转弯 There's no distance limit as long as it's to prepare for a turn

答案：B　对。手册规定在中央左转车道内最多只能行驶 200 英尺用于准备左转或掉头，不能把它当作普通行车道长期占
用。
手册出处：§6 中央左转车道

https://dmveasyprep.com/zh/?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=zh50


4 信号灯与路面标线

您可以在自行车道上行驶的情况是：
You may drive in a bicycle lane:

A  只要没有自行车手存在 As long as there are no bicyclists present

B  在右转前的200英尺内 Within 200 feet of making a right turn

C  如果您的行驶速度低于15英里/小时 If you are traveling at a speed below 15 mph

答案：B　对。手册：仅在停车、进出道路或转弯前 200 英尺内可驶入自行车道。
手册出处：§6 自行车道

5 信号灯与路面标线

你打算从一条仅限右转的车道上右转，这时你注意到你的车道有一个黄色箭头，你应当：
You intend to turn right from a dedicated right-turn lane, and you notice a yellow arrow for your lane. You should:

A  准备遵守下一次出现的交通信号 Prepare to obey the next traffic signal that appears

B  检查是否有行人，然后小心转弯 Check for pedestrians, then turn carefully

C  停下，任何情况下都不能转弯 Stop and do not turn under any circumstances

D  加速冲过路口以防变成红灯 Accelerate through the intersection to beat the red light

答案：A　对。手册：黄箭头表示受保护转弯时段即将结束，信号即将改变，要注意并遵守下一个信号。
手册出处：§7 黄色箭头

6 信号灯与路面标线

HOV车道指示牌代表什么？
What does an HOV lane sign indicate?

A  允许单人车使用 Permits single-occupant vehicles

B  仅供公交车使用 Reserved exclusively for transit buses

C  告知最少人数要求 Informs of the minimum occupant requirement

D  仅供货车使用 Reserved exclusively for trucks

答案：C　对。手册：匝道或路边的标志会标明使用 HOV 车道所需的最低乘员人数及生效时段。
手册出处：§6 拼车/HOV 车道

7 信号灯与路面标线

黄线可以分隔：
Yellow lines can separate:

A  单行道路上的同向行车道 Travel lanes moving in the same direction on a one-way street

B  双行道路上相对行驶的对向车流 Opposing traffic streams moving in opposite directions on a two-way roadway

C  将所有合用车（HOV）行车道与普通行车道分隔开 All high-occupancy vehicle (HOV) lanes from standard travel lanes

D  多车道公路上慢速车道与快速车道 Slow lanes from fast lanes on a multi-lane highway

答案：B　对。手册规定黄线标示双向道路的中心线，用来分隔对向车流。
手册出处：§6 车道标线



8 路权与路口

在消防车、警车、救护车或其他紧急车辆多少距离不能尾随？
What is the minimum distance you must maintain when following a fire truck, police car, ambulance, or other emergency
vehicle?

A  100英尺 100 feet

B  150英尺 150 feet

C  300英尺 300 feet

D  500英尺 500 feet

答案：C　对。手册规定紧急车辆鸣笛或闪灯执行任务时，尾随其 300 英尺以内属违法。
手册出处：§7 紧急车辆（300 英尺尾随禁令）

9 路权与路口

下列描述中的哪一个是正确的？
Which of the following descriptions is correct?

A  所有的司机都会严格遵守交通标志和信号灯的。 All drivers will strictly obey traffic signs and signals.

B  所有的司机在转弯时都会打开转向灯。 All drivers will turn on their turn signals when turning.

C  千万不能一厢情愿的认为其他司机会给你让路。 You must never take it for granted that other drivers will yield to you.

D  所有的司机都购买了保险。 All drivers have purchased insurance.

答案：C　对。手册原句："Never assume that other drivers will give you the right-of-way."
手册出处：§7 路权基本原则

10 路权与路口

什么情况下驾驶员可以在没有斑马线的路口转弯？
Under what circumstances can a driver turn at an intersection that has no marked crosswalk?

A  没有交通信号灯 When there are no traffic signals

B  所有行人和车辆都已通过 When all pedestrians and vehicles have cleared

C  没有停车标志 When there is no stop sign

D  夜间行车 When driving at night

答案：B　对。手册：行人在有无标线的人行横道上都享有先行权，须等行人和有路权的车辆通过后再安全转弯。
手册出处：§7 人行横道

11 路权与路口

在路口等待左转弯时，什么情况下你应该给对面直行的车辆让路：
When waiting to make a left turn at an intersection, under what circumstances must you yield to oncoming vehicles
traveling straight?

A  对面直行的车辆不止一辆时。 When there is more than one oncoming vehicle moving straight.

B  对面直行车辆和你的距离太近，令你没有把握安全的完成转弯操作。 Whenever the oncoming straight-traveling

vehicle is close enough to make the turn unsafe.

C  对面直行车辆和你的距离小于500英尺时。 Whenever the distance to the oncoming vehicle is less than 500 feet.

D  对面直行的车辆是大型货车时。 When the oncoming vehicle traveling straight is a large commercial truck.

答案：B　对。手册：左转时须让行任何近到足以构成危险的来车（close enough to be dangerous）。
手册出处：§7 路口左转让行



12 速度

假设你驾车时遇到交通拥堵，此时路边的指示牌上显示限速为65mph；但是周围其它车辆的速度只有大约
35mph，那么你的车速应该如何调整呢？
Suppose you are caught in heavy traffic congestion where the posted speed limit is 65 mph. If the surrounding flow of
traffic is traveling at approximately 35 mph, how should you adjust your speed?

A  降至25mph Reduce your speed to 25 mph.

B  降至35mph Reduce your speed to 35 mph.

C  升至70mph Increase your speed to 70 mph.

D  维持65mph不变 Maintain your speed at 65 mph.

答案：B　对。手册§8：车速应取决于路上车辆数量和其他车辆的速度，拥堵时应随车流减到约 35 mph。
手册出处：§8 管理车速

13 速度

如果一条公路上的限速是55英里/小时，那么当道路潮湿时你应该以什么速度行驶？
If the speed limit on a highway is 55 mph, what speed should you drive at when the road is wet?

A  遵守限速要求，以55英里/小时的速度行驶。 Obey the speed limit requirements and drive at 55 mph.

B  以高于限速5-10英里/小时的速度行驶。 Drive at a speed 5-10 mph faster than the speed limit.

C  以低于限速5-10英里/小时的速度速度行驶。 Drive at a speed 5-10 mph slower than the speed limit.

D  以低于限速20-25英里/小时的速度行驶。 Drive at a speed 20-25 mph slower than the speed limit.

答案：C　对。手册§8：路面潮湿时车速应降低 5–10 mph；积雪减半，结冰不超过 5 mph。
手册出处：§8 湿滑路面

14 速度

经过没有信号灯控制、视线不佳的巷道或盲路口时，建议的行驶速度上限是多少？
When approaching an alley or a blind intersection with poor visibility and no signal control, what's the recommended
maximum speed?

A  15 mph 15 mph

B  25 mph 25 mph

C  35 mph 35 mph

D  与主路限速相同即可 The same as the main road's posted limit

答案：A　对。手册建议经过巷道、铁路道口、视线受阻的盲路口等路段时，车速不应超过 15 mph，以便有足够反应时
间。
手册出处：§7 巷道与盲路口限速

15 转弯、变道与超车

转向前多少英尺进入车道，多少英尺打灯？
How many feet before turning should you enter the lane, and how many feet before should you signal?

A  100英尺进入车道，50英尺打灯 Enter lane 100 feet before, signal 50 feet before

B  200英尺进入车道，100英尺打灯 Enter lane 200 feet before, signal 100 feet before

C  150英尺进入车道，100英尺打灯 Enter lane 150 feet before, signal 100 feet before

D  300英尺进入车道，200英尺打灯 Enter lane 300 feet before, signal 200 feet before

答案：B　对。手册：转弯前 200 呎内进入中央左转道或自行车道，转弯前 100 呎开始打灯。
手册出处：§6 左转（进入转弯车道）



16 转弯、变道与超车

在双向两车道的普通公路上，什么情况下不允许从左侧超车？
On a two-lane, two-way road, when is passing on the left not allowed?

A  前方 200 英尺内视线不清、无法看清对向车道是否有来车时 When you can't see at least 200 feet ahead and can't tell

if the oncoming lane is clear

B  前车车速低于限速时 Whenever the vehicle ahead is going slower than the speed limit

C  天气晴朗、路面干燥时 When the weather is clear and the road is dry

D  车流量较少时 When traffic volume is light

答案：A　对。手册要求超车前必须能看清足够远的对向车道确认安全，视线不足 200 英尺时不得超车。
手册出处：§6-7 超车规则

17 转弯、变道与超车

驾驶中准备转弯时，为了避免被后面的车追尾，安全的做法是：
When preparing to turn while driving, what is a safe practice to avoid being rear-ended by the vehicle behind you?

A  持续的按喇叭来提醒后面的司机。 Honk your horn continuously to alert the driver behind you.

B  在转弯前至少100英尺处打开转向灯。 Turn on your turn signal at least 100 feet before the turn.

C  在转弯前至少200英尺处打开“双闪灯”（紧急讯号灯） Turn on your hazard lights (emergency flashers) at least 200

feet before the turn.

D  在转弯前先停车几秒钟，然后再转弯。 Stop for a few seconds before making the turn.

答案：B　对。手册：转弯前至少 100 英尺打转向灯，让后车提前知道你的意图。
手册出处：§5 信号

18 转弯、变道与超车

在公路上由静止起步汇入车流，大约需要多大的空隙？
When entering traffic from a stopped position on a highway, you need a gap of about:

A  半个街区（约 150 呎）。 Half a block (about 150 feet).

B  一个完整街区（约 300 呎）。 A full block (about 300 feet).

C  两个车身。 Two car lengths.

答案：B　对。手册规定：在公路上进入或汇入车流需要约一个街区（约 300 呎）的空隙，以便加速到车流速度。
手册出处：§6 横穿或进入车流

19 转弯、变道与超车

住宅区何时能回转？
When can you make a U-turn in a residential district?

A  200英尺没有车辆接近时 When there are no approaching vehicles within 200 feet

B  100英尺内无车辆 When there are no vehicles within 100 feet

C  有警察时 When a police officer is present

D  高速公路上 On a freeway

答案：A　对。手册：住宅区内 200 呎内无车辆驶近时可以掉头。
手册出处：§6 掉头



20 停车与路缘

在没有时间限制标志的路段，你把车停在了距离人行横道多近的位置属于违规？
Without a posted time-limit sign, how close to a crosswalk is it illegal to park?

A  10 英尺以内 Within 10 feet

B  20 英尺以内（有路缘延伸处为 15 英尺） Within 20 feet (15 feet where a curb extension is present)

C  30 英尺以内 Within 30 feet

D  没有距离限制，只要不压线即可 There's no distance limit as long as you don't park on the lines

答案：B　对。手册规定禁止停在距人行横道 20 英尺以内，若该处有路缘延伸（curb extension）则为 15 英尺。
手册出处：§6 禁止停车地点

21 停车与路缘

车子停在路边，规定离路缘最远不得超过多少英寸？
When parked at the roadside, your vehicle must be within how many inches of the curb?

A  18 英寸 18 inches

B  12 英寸 12 inches

C  15 英寸 15 inches

D  6 英寸 6 inches

答案：A　对。手册平行泊车步骤：停好后车身须与路缘平行，且在距路缘 18 英寸以内。
手册出处：§6 平行泊车

22 停车与路缘

停放在高速公路路肩的车辆，超过多久可被拖走？
A vehicle parked on the freeway shoulder may be removed if left longer than:

A  1 小时。 One hour.

B  4 小时。 Four hours.

C  24 小时。 Twenty-four hours.

答案：B　对。手册规定在高速公路上停放超过 4 小时的车辆可被移走。
手册出处：§6 违规停车

23 高速公路

你的车在高速公路上抛锚，你应该：
Your vehicle becomes disabled on the freeway. You should:

A  站在车后提醒来车。 Stand behind the vehicle to warn traffic.

B  从左侧下车走到中央分隔带。 Exit on the left side and cross to the median.

C  靠右侧路肩停车，从右侧下车，拨打 511。 Pull onto the right shoulder, exit on the right side, and dial 511.

答案：C　对。手册规定：安全靠到右侧路肩，从右侧下车，拨打 511 或使用求助电话，然后回到车内系好安全带等待。
手册出处：§8 高速公路上车辆抛锚



24 高速公路

要安全驶出高速公路，应提前多久打灯？
To exit a freeway safely, you should signal:

A  出口前约 5 秒（约 400 呎）。 About 5 seconds (roughly 400 feet) before the exit.

B  到达出口时。 Just as you reach the exit.

C  只有后方有车时才需要。 Only if other cars are behind you.

答案：A　对。手册规定：在正确车道上，出口前 5 秒（约 400 呎）打转向灯，且不得跨越实线驶出。
手册出处：§6 驶出

25 行人、自行车与共享道路

时速 55 英里时，大型卡车大约需要多远才能停住？
At 55 mph, a large truck needs about how far to stop?

A  最多约 400 呎。 Up to 400 feet.

B  约 150 呎。 About 150 feet.

C  与小客车相同。 The same as a passenger car.

答案：A　对。手册：55 mph 时小客车约 300 英尺可停住，大型车最多可能需要 400 英尺。
手册出处：§7 大型车辆制动

26 行人、自行车与共享道路

在道路施工区违章的罚款可能达到：
Fines in a construction work zone can be:

A  与其他地方相同。 The same as anywhere else.

B  1,000 美元或以上，双倍罚款区还会翻倍。 $1,000 or more, and doubled in double-fine zones.

C  无工人时免罚。 Waived if no workers are present.

答案：B　对。手册规定施工区罚款可达 $1,000 或以上；安全加强双倍罚款区及有工人在场的施工区罚款翻倍。
手册出处：§7 罚款与双倍罚款区

27 行人、自行车与共享道路

社区电动车（NEV）不得在限速高于多少的道路上行驶？
Neighborhood Electric Vehicles (NEVs) may not be driven on roads with speed limits above:

A  25 英里。 25 mph.

B  45 英里。 45 mph.

C  35 英里。 35 mph.

答案：C　对。手册：NEV/LSV 最高车速 25 mph，限速高于 35 mph 的道路禁止其行驶。
手册出处：§7 社区电动车（NEV）与低速车辆（LSV）



28 行人、自行车与共享道路

自行车前灯的可见距离须达到：
A bicycle must have a front lamp visible from:

A  300 呎。 300 feet.

B  500 呎。 500 feet.

C  100 呎。 100 feet.

答案：A　对。手册：自行车前灯白光须在 300 呎外可见；后红反光或红灯为 500 呎，脚踏反光 200 呎。
手册出处：§7 夜间骑行

29 天气、夜间与特殊路况

下雨天潮湿路面车速应该减慢多少？
How much should you reduce your speed on a wet road?

A  5-10 5-10

B  10-15 10-15

C  15-20 15-20

D  20-25 20-25

答案：A　对。手册：湿滑路面应降低车速5至10 mph（Wet road: Reduce your speed by 5 to 10 mph）。
手册出处：§8 湿滑道路

30 天气、夜间与特殊路况

远光换近光的两种情况的距离？
What are the two distances required for switching from high beams to low beams?

A  对向车1000英尺 1000 feet for oncoming cars

B  跟车500英尺 500 feet for following cars

C  对向车500英尺，跟车300英尺 500 feet for oncoming cars, 300 feet for following cars

D  对向车800英尺，跟车400英尺 800 feet for oncoming cars, 400 feet for following cars

答案：C　对。手册：对向来车 500 呎内、跟随前车 300 呎内必须切换为近光灯。
手册出处：§5 使用车头灯

31 天气、夜间与特殊路况

道口栏杆已放下但看不到火车，你应该：
The crossing gates are down but you see no train. You should:

A  小心地绕过栏杆。 Drive around the gates carefully.

B  立刻倒车另寻路线。 Back up and find another route immediately.

C  拨打道口张贴的紧急电话或 911。 Call the posted emergency number or 911.

答案：C　对。手册规定栏杆放下但看不到火车时，拨打道口张贴的铁路紧急免费电话或 911。
手册出处：§7 铁路或轻轨道口



32 天气、夜间与特殊路况

能见度低于多少英尺时必须打开车头灯？
You must turn on your headlights when you cannot see how far ahead?

A  100 英尺 100 feet

B  500 英尺 500 feet

C  1000 英尺 1000 feet

D  200 英尺 200 feet

答案：C　对。手册：天黑到看不清 1,000 呎外时必须打开车头灯。
手册出处：§5 使用车头灯

33 天气、夜间与特殊路况

在夜间灯光昏暗的街道上行驶时，您应
When driving at night on a dimly lit street, you should:

A  缓慢行车，以便您可以在车灯的照射范围内及时停车 Drive slowly enough so that you can come to a stop within the

distance illuminated by your headlights

B  打开远光灯，以看清前方的车辆 Turn on your high beams to see vehicles ahead clearly

C  打开仪表盘的灯光并保持该亮度，以便其他驾驶者能看清您 Turn on your dashboard lights and keep them at

maximum brightness so other drivers can see you

D  紧跟前车，利用前车的尾灯来指引方向 Follow closely behind the vehicle ahead, using its taillights to guide your

direction

答案：A　对。手册要求夜间确保能在车灯照亮的距离内停下（stop in the distance lit by your headlights）。
手册出处：§8 夜间驾驶

34 酒精与药物

商业车的酒精BAC是多少？
What is the legal BAC limit for commercial drivers?

A  0.01% 0.01%

B  0.04% 0.04%

C  0.08% 0.08%

D  0.10% 0.10%

答案：B　对。手册规定驾驶需商业驾照的车辆时，BAC 达 0.04% 或以上即属违法。
手册出处：§9 血液酒精浓度（BAC）上限

35 酒精与药物

年龄在13至21岁的未成年人因饮酒会被吊销驾照多久？
For how long will a minor between 13 and 21 years old have their driving privilege suspended for alcohol violations?

A  3个月 3 months

B  6个月 6 months

C  9个月 9 months

D  1年 1 year

答案：D　对。手册规定未满 21 岁因酒精或毒品定罪，驾驶资格暂停 1 年或推迟 1 年获得驾照。
手册出处：§9 未满 21 岁的驾驶者



36 酒精与药物

酒驾定罪会在驾驶记录上保留多久？
A DUI conviction stays on your driving record for:

A  3 年。 3 years.

B  10 年。 10 years.

C  终身。 Life.

答案：B　对。手册：所有 DUI 定罪在驾驶记录上保留 10 年。
手册出处：§9 DUI 定罪处罚

37 事故、保险与报告

如果你在没有保险的情况下发生车祸，无论是否是你的过错，可能面临的后果是？
If you're in a collision without insurance, regardless of who's at fault, what can happen to you?

A  驾驶权被暂停，最长可达 4 年 Your driving privilege can be suspended for up to 4 years

B  只需要补交保险就没事了 You just need to buy insurance afterward and it's fine

C  不会有任何影响，保险只是自愿购买的 There's no consequence — insurance is only optional to begin with

D  只影响申请贷款，不影响驾照 It only affects loan applications, not your driver's license

答案：A　对。手册规定无保险发生事故会被吊销驾驶权最长 4 年，可以在后 3 年内补交 SR 22/SR 1P 保险证明提前恢复。
手册出处：§10 无保险驾驶

38 事故、保险与报告

卷入车祸后，你必须在几天之内向机动车辆管理局提交书面报告？
After being involved in a collision, within how many days must you file a written report with the DMV?

A  48 小时内 Within 48 hours

B  24 小时内 Within 24 hours

C  5 天内 Within 5 days

D  10 天内 Within 10 days

答案：D　对。手册规定财产损失超过 $1,000 或有人伤亡时，须在 10 天内向 DMV 提交 SR 1 报告。
手册出处：§10 事故报告（SR 1）

39 驾照、登记与罚则

在加州，几岁起可以不受临时驾照任何限制地独自驾驶？
In California, at what age may you drive alone without any provisional license restrictions?

A  15岁 15

B  16岁 16

C  17岁 17

D  18岁 18

答案：D　对。年满 18 岁后驾照不再是临时驾照，未成年人的各项限制才全部解除。
手册出处：§2 未成年人的限制与例外



40 驾照、登记与罚则

在加州申请驾驶执照的申请人需要完成多少小时的监督驾驶练习？
How many hours of supervised driving practice must an applicant complete to apply for a license in California?

A  20小时 20 hours

B  30小时 30 hours

C  40小时 40 hours

D  50小时 50 hours

答案：D　对。手册规定未满 18 岁者须在 25 岁以上持照人陪同下练习至少 50 小时，其中 10 小时为夜间。
手册出处：§2 申请驾照（未满 18 岁）

41 驾照、登记与罚则

多少积分驾照会被吊销？
Accumulating how many points will cause your driver's license to be suspended?

A  12个月3分 3 points in 12 months

B  24个月5分 5 points in 24 months

C  12个月4分 4 points in 12 months

D  36个月10分 10 points in 36 months

答案：C　对。手册规定：12 个月内 4 分、24 个月内 6 分或 36 个月内 8 分，驾照可能被暂停。
手册出处：§7 驾驶记录上的记分

42 驾照、登记与罚则

宠物丢弃的罚款是多少？
What is the fine for abandoning an animal?

A  500美元 $500

B  1000美元 $1,000

C  200美元 $200

D  800美元 $800

答案：B　对。手册规定在公路上遗弃动物可处最高 $1,000 罚款、6 个月监禁或两者并罚。
手册出处：§7 其他重要道路信息

43 安全带、儿童与车辆设备

儿童约束装置和安全座椅规定？
What are the regulations for child restraint systems and safety seats?

A  所有儿童需使用 Required for all children

B  未满 8 岁或身高不足 4 呎 9 吋的儿童必须使用 Required for children under 8 years old or shorter than 4 feet 9 inches

C  4岁以下儿童必须 Mandatory for children under 4 years old

D  仅新生儿需要 Required only for newborns

答案：B　对。手册：未满 8 岁或身高不足 4 呎 9 吋的儿童必须使用儿童约束装置，且须坐后排。
手册出处：§8 儿童约束系统与安全座椅



44 安全带、儿童与车辆设备

轮胎的花纹深度最少是多少?
What is the minimum required tread depth for a tire?

A  最少3/32 寸 At least 3/32 inch

B  最少3/10 寸 At least 3/10 inch

C  最少2/32 寸 At least 2/32 inch

D  最少1/32 寸 At least 1/32 inch

答案：D　对。手册 §3：轮胎须有至少 1/32 吋的均匀花纹深度，这也是加州法定最低值。
手册出处：§3 路考车辆检查

45 安全与防御驾驶

出于安全驾驶的考虑，司机在行驶中应该注意瞭望前方多远处的路况？
For safe driving, how far ahead should a driver look to scan the road conditions?

A  当前车速下，4-5秒钟的行车距离。 4 to 5 seconds of driving distance at your current speed.

B  当前车速下，6-8秒钟的行车距离。 6 to 8 seconds of driving distance at your current speed.

C  当前车速下，10-15秒钟的行车距离。 10 to 15 seconds of driving distance at your current speed.

D  当前车速下，60秒钟的行车距离。 60 seconds of driving distance at your current speed.

答案：C　对。手册要求眼睛不停移动，至少扫视车前 10 秒行程的路况，10–15 秒符合该要求。
手册出处：§8 扫视前方（至少 10 秒）

46 安全与防御驾驶

跟车时保持"3 秒法则"的目的是什么，具体怎么判断？
What's the purpose of the "3-second rule" for following distance, and how do you apply it?

A  看前车经过某个固定参照物后，数到 3 秒你的车才到达同一点，说明距离足够 Watch the car ahead pass a fixed

point; if it takes you at least 3 seconds to reach that same point, your distance is adequate

B  只要保持车速一致，不用管具体秒数 As long as your speed matches the car ahead, the exact seconds don't matter

C  看后视镜里能不能看到后车车牌就够了 It's enough if you can see the license plate of the car behind you in your mirror

D  以车身长度计算，保持一个车身的距离即可 It's measured in car lengths — one car length of distance is enough

答案：A　对。手册建议选定路边固定物体，前车经过后开始默数，若你的车用时不少于 3 秒到达同一点，说明跟车距离基
本安全。
手册出处：§8 跟车距离

47 安全与防御驾驶

推荐的方向盘握持位置是：
The recommended hand position on the steering wheel is:

A  9 点与 3 点，或 8 点与 4 点。 9 and 3 o'clock, or 8 and 4 o'clock.

B  10 点与 2 点并交叉双手。 10 and 2 o'clock with hands crossing.

C  始终单手握 12 点位置。 One hand at 12 o'clock at all times.

答案：A　对。手册：双手放在 9/3 点或 8/4 点，转弯时也保持，不在方向盘中央交叉双手。
手册出处：§5 手拉手转向（推/拉）



48 安全与防御驾驶

如果后方有车辆跟得太近，您应该怎么办？
What should you do if a vehicle behind you is tailgating too closely?

A  减速让其通过 Slow down to let it pass

B  加速行驶 Accelerate to pull away

C  紧急刹车 Slam on the brakes abruptly

D  在安全时并入右车道，让其通过 Merge right when it is safe and let it pass

答案：D　对。手册：when safe to do so, merge right to change into another lane and allow the tailgater to pass。
手册出处：§8 被尾随（Tailgating）

49 紧急情况处理

行驶中突然爆胎，应该怎么处理？
A tire blows out while you're driving — what should you do?

A  马上停车查看 Stop right away to check it

B  双手稳稳握住方向盘 Keep both hands firmly on the wheel

C  按喇叭 Honk the horn

D  打转向灯 Switch on the turn signal

答案：B　对。手册爆胎处置第一步就是双手稳住方向盘，之后逐渐松油门、修正方向再靠边。
手册出处：§8 爆胎

50 紧急情况处理

行驶中刹车踏板突然一踩到底，该怎么应对？
The brake pedal suddenly sinks straight to the floor while you're driving — how do you respond?

A  快速反复地踩放刹车 Pump the pedal quickly, pressing and releasing

B  停止驾驶 Stop driving

C  挂空档、熄火 Shift to neutral and kill the engine

D  用脚尖把踏板挑起来 Try to hook the pedal back up with your toe

答案：A　对。手册规定踏板下沉到底时应快速点刹（轻踩、松开反复进行）以积聚残余油压。
手册出处：§8 刹车失灵
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